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Feierliche Preisverleihung des pflegecompass 

WÜRDIGUNG PFLEGERISCHEN ENGAGEMENTS IM 

KREIS UNNA 

Unna, 1. Dezember 2025 Am Donnerstagabend fand die feierliche 

Verleihung des Pflegepreises „pflegecompass“ im Kreishaus in 

Unna statt. Vergeben wurde dieser vom Kreis Unna und der 

Pflegeberatung compass. Im Zentrum der Veranstaltung stand 

die Würdigung von Engagement durch pflegende Angehörige, 

ehrenamtlich Pflegende und Angebote aus der Region, die 

Menschen in Pflegesituationen unterstützen. Drei Personen und 

ein Vor-Ort-Angebot wurden ausgezeichnet. 

 

Rund 65 Gäste haben sich zur feierlichen Preisverleihung des 

pflegecompass am Donnerstagabend in Unna eingefunden. Dabei 

waren unter anderem die Nominierten, ihre Begleitpersonen, 

Mitglieder der Jury und viele weitere, die gemeinsam pflegerisches 

Engagement würdigen wollten. Begrüßt wurden die Gäste durch 

Landrat Mario Löhr und Jana Wessel von der Pflegeberatung 

compass. Die musikalische Gestaltung des Abends übernahm das 

„Karin Hatzel Trio“, das mit Jazzmusik für feierliche Stimmung 

sorgte.  

Nominierungen für den pflegecompass 

Zwischen Juni und September 2025 konnten pflegende Angehörige, 

ehrenamtlich Pflegende und Pflege-Angebote aus der Region für 

den Pflegepreis pflegecompass vorgeschlagen werden, den der 

Kreis Unna in Kooperation mit der Pflegeberatung compass 

vergeben hat. Insgesamt gab es 21 Nominierungen: 10 Angebote, 

die Pflegebedürftige und Pflegende im Kreis Unna unterstützen, 

sowie 11 pflegende Angehörige und ehrenamtlich Pflegende. „Wir 

sind sehr stolz auf das vielfältige pflegerische Engagement bei uns 
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im Kreis Unna“, sagte Landrat Mario Löhr. „Die Nominierten stehen 

stellvertretend für alle Menschen in der Region, die die Versorgung 

unserer pflegebedürftigen Mitbürgerinnen und Mitbürger möglich 

machen und beim Erhalt von Lebensfreude und -qualität 

mitwirken.“ 

 

Bei der Jurysitzung im Oktober wurde darüber beraten, welches der 

nominierten Vor-Ort-Angebote mit dem pflegecompass 

ausgezeichnet werden sollte. Die Entscheidung war auf das Projekt 

„Zeit schenken – Gemeinsam gegen Einsamkeit“ der 

Pfarrgemeinde St. Katharina in Unna gefallen. Die ehrenamtlich 

Mitwirkenden des Projekts verbringen auf unterschiedliche Weisen 

Zeit mit oftmals pflegebedürftigen Senior*innen. Ausschlaggebend 

für die Entscheidung der Jury war, dass das Thema Einsamkeit in 

Zeiten des demografischen Wandels eine hohe Relevanz habe. 

Weiterhin gelobt wurden das individuelle Eingehen auf Wünsche 

der „Beschenkten“ sowie die gute Betreuung der Ehrenamtlichen. 

Die Freude auf Seiten der Ansprechpartner*innen des Projektes 

war groß.   

 

Unter den 11 nominierten pflegenden Angehörigen und 

ehrenamtlich Pflegenden entschied am Abend der Preisverleihung 

das Los, da sich der immense Einsatz der Nominierten nicht 

gegeneinander abwiegen lässt. Bei der Auslosung durften sich 

dann folgende drei Personen freuen, denn als Preis wird ihnen 

jeweils ein Wunsch erfüllt werden:  

 

• SIMONE ATTIA: Sie pflegt Ihre Tante, die sie für den 

pflegecompass nominiert hat. 

mailto:pflegecompass@compass-pflegeberatung.de
mailto:pflegecompass@compass-pflegeberatung.de
http://www.compass-pflegeberatung.de/
http://www.compass-pflegeberatung.de/


PRESSEMITTEILUNG 

 

 compass private pflegeberatung GmbH  

 Gustav-Heinemann-Ufer 74 C • 50968 Köln  3 

Kontakt: 

compass private  

pflegeberatung GmbH 

Abteilung Politik und 

Kommunikation 

Julia Friedrich 

Tel.: 0221 93332 -111 

pflegecompass@compass-

pflegeberatung.de  

www.compass-

pflegeberatung.de  

• JENNIFER REICH: Von Geburt an pflegt sie ihre mittlerweile 

24-jährige Tochter und wurde von ihrem Ehemann für ihren 

Einsatz nominiert. 

• SVENJA STAECK: Neben der Pflege ihrer Großmutter 

übernimmt sie auch Verhinderungspflege für ihre Freundin. 

Diese hatte Sie für den pflegecompass vorgeschlagen. 

 

Alle Nominierten erhielten für Ihr Engagement eine Urkunde. Die 

nominierten pflegenden Angehörigen und ehrenamtlich Pflegenden 

erhielten zusätzlich ein kleines Präsent.  

 

„Es war ein gelungener Abschluss für den pflegecompass im Kreis 

Unna“, sagte Tanja Ruck, die für compass als Pflegeberaterin im 

Kreis Unna tätig ist. „Wir freuen uns sehr, dass wir mit dem Preis 

Wertschätzung vermitteln konnten, für bemerkenswerten Einsatz, 

der gesellschaftlich oft unsichtbar bleibt. Bedanken möchten wir 

uns auch bei allen, die Menschen und Angebote für den 

pflegecompass nominiert haben und beim Kreis Unna für die tolle 

Zusammenarbeit.“  

Beratung in Anspruch nehmen 

Wichtig war es den Akteur*innen vor Ort zu betonen, dass alle 

pflegebedürftige Menschen und ihre Angehörigen ein gesetzlich 

verankertes Recht auf Pflegeberatung haben. Diese können sie 

entweder an einem Pflegestützpunkt, wie zum Beispiel der Pflege- 

und Wohnberatung des Kreis Unna oder von compass in Anspruch 

nehmen. Pflegeberatung ist für Ratsuchende kostenfrei. Die 

Berater*innen helfen Ratsuchenden dabei, eine Pflegesituation zu 

organisieren, sich in der Pflegelandschaft zu orientieren oder sich 

auf die Pflege vorzubereiten. Deshalb kennen sie die Anliegen von 
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Betroffenen genau und wissen um das Engagement von pflegenden 

Angehörigen, ehrenamtlich Pflegenden und Teams von Pflege-

Angeboten. compass vergibt den Pflegepreis pflegecompass 

deshalb bereits seit mehr als 10 Jahren. 

 

Bildnachweis: compass private pflegeberatung GmbH 

 

Bild 1 

Bildunterschrift: Landrat Mario Löhr begrüßte die Gäste der 

Veranstaltung. 

 

Bild 2 

Bildunterschrift: Mario Löhr und die anwesenden Vertreter*innen der 

nominierten Vor-Ort-Angebote. 
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Bild 3 

Bildunterschrift: Alle pflegenden Angehörigen und Ehrenamtler*innen, die 

vor Ort waren. Sie erhielten alle eine Urkunde und ein kleines Präsent. 

 

Bild 4 

Bildunterschrift: Mit dem pflegecompass ausgezeichnet wurde das 

Projekt „Zeit schenken - Gemeinsam gegen Einsamkeit“ aus Unna. 

 

Bild 5 

Bildunterschrift: Mario Löhr und Svenja Staeck. Sie ist eine von drei 

pflegenden Angehörigen, deren Namen ausgelost wurden. 

 

Weiterführende Informationen:  

• Kurzvorstellung aller Angebote und Personen 

• Juryurteil zum ausgezeichneten Angebot 

• Hintergrundtext pflegecompass 

• Hintergrundtext compass 
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Hintergrund: 

Die compass private pflegeberatung GmbH berät Pflegebedürftige und 

deren Angehörige telefonisch, per Videogespräch und auch zu Hause 

gemäß dem gesetzlichen Anspruch aller Versicherten auf kostenfreie und 

neutrale Pflegeberatung (§ 7a SGB XI sowie § 37 Abs. 3 SGB XI). Die 

telefonische Beratung von compass steht allen Versicherten offen. 

Digitale Angebote wie das Informationsportal pflegeberatung.de, die App 

„pflegecompass“ sowie Online-Pflegekurse ergänzen das Angebot für 

Ratsuchende.   

compass ist als unabhängige Tochter des PKV-Verbandes mit circa 1.000 

Mitarbeitenden bundesweit tätig. Die compass-Pflegeberater*innen 

beraten im Rahmen von Telefonaktionen sowie zu den regulären Service 

Zeiten zu allen Fragen rund um das Thema Pflege.   
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